
 岐阜県図書館では、ビジネスや健康・医療分野などの電子書籍を、ホームページから無料で利用

できるサービスを行っています。高山市民のみなさんも、自宅に居ながら、岐阜県図書館の電子書

籍サービスを利用することができます。 

 利用にあたっては、岐阜県図書館の貸出証とパスワードが必要となりますが、 

岐阜県図書館では、郵送による利用者登録・パスワードの登録を受け付けています。 

 高山市図書館では、申込方法や利用方法についてのご相談を受け付けています 

ので、お気軽にご相談ください。 

 くわしくは岐阜県図書館のホームページ（https://www.library.pref.gifu.lg.jp/） 

をごらんください。  
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小説家。 

1922年（大正11年） 

北海道旭川市に生ま

れる。 

結核の闘病中にキリス

ト教の洗礼を受け、 

人間の罪と神の愛を 

テーマに小説を執筆し

た。 

代表作に『氷点』、 

『塩狩峠』、『道ありき』 

など。 

1999年（平成11年）

没。享年77。 

三浦 綾子 
紹介した資料は図書館に所蔵があります。 

くわしくはスタッフにおたずねください。 

病む吾の手を握りつつねむる夫の眠れる顔も優しと想ふ 
 

                         ――三浦 綾子 

No.145  

『 氷点 ［正］ 改版 （上・下） 』 
三浦 綾子／［著］ 角川書店  

2012年 B913.6ミ1-1, 1-2 
 

 辻口の妻・夏枝が医師・村井と逢

引している間に、3歳の娘ルリ子が殺

害される。辻口は「汝の敵を愛せよ」

という聖書の教えと妻への復讐心か

ら、極秘に犯人の娘・陽子を養子に

迎えるのだが…。社会的ブームを巻

き起こした三浦綾子の代表作です。 

■参考資料 

『「氷点」を旅する』 

三浦 綾子、三浦綾子記念文学館／編著 

北海道新聞社 2004年 910.2ミ 

『三浦綾子に出会う本 改訂新版』 

フォレストブックス編集部／企画・編集 

 

『綾子・光世愛つむいで』 

三浦綾子記念文学館／監修 

北海道新聞社 2003年 910.2ミ 

『近現代日本女性人名事典』 

近現代日本女性人名事典編集委員会／編 

ドメス出版 2001年 R281.0キ 
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 ※掲載されている表紙画像はすべて掲載許可取得済みです。 

『 最高のアフタヌーンティーの 

           作り方 

古内 一絵／著  

中央公論新社  2021年 

913.6フ  

 

第12回 上映会 （みんなでシネマ上映会） 

上映作品：『メッセージ』 
（2016年 アメリカ 116分） 

 

ドゥニ・ヴィルヌーヴ／監督 テッド・チャン／原作 

エイミー・アダムス、ジェレミー・レナー ほか／出演 
 

 地球に突如降り立った巨大な宇宙船。世界中が不

安と混乱に包まれる中、言語学者のルイーズは、宇宙

船に乗ってきた知的生命体の言語を解読するよう軍か

ら依頼される。物理学者のイアンとともに“彼ら”が使う 

文字を懸命に探るうち、地球にやってきた真相と、人類

に向けられたメッセージが明らかになっていく……。 
 

【日時】 3月12日（土） 午後2時～上映終了まで 

【場所】 煥章館1階 生涯学習ホール  

【定員】 30名 ※申込先着順、参加無料  

【受付方法】 直接来館、電話 

【受付期間】 受付中～定員に達し次第終了 

◆ 3月15日は3（さ）15（いこう）で「最高」と読

めますね。今回はタイトルに「最高」とつく本を選

びました。あなたの「最高」な本はなんですか？ 

『 最高のチャーハン 50 

―3月― 

しらい のりこ／著  

家の光協会 2019年 

596.3シ  

 

ブックスタート スペシャル 
 

 

 

 ボランティアによるおはなし会とブックスタート絵本

の引き換えを行います。 

【日時】 3月20日（日） 午後2時～3時  

【場所】 煥章館1階 生涯学習ホール 

【定員】 10組程度 ※申込不要、参加無料 

※絵本の引き換えには母子手帳と引換券が必要です。

※おはなし会にはどなたでもご参加いただけます。 

イベント案内 ― 3月 ― 

煥章館（本館）のイベント 

【イベント参加にあたってのお願い】 

 マスクの着用、手指の消毒、社会的距離の確保にご協力ください。また、咳・発熱など、風邪のような症状がある

場合は来館をお控えください。みなさまのご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 状況により日程や内容は変更される場合があります。くわしい内容は館内設置のチラシやポスター、図書館

ホームページ、各種SNSなどでお知らせしておりますのでそちらをごらんください。 

 

世界一周の旅 
 

 世界一周をテーマに展示とクイズを行います。    

【日時】 3月1日（火）～3月30日（水） ※参加無料 

【場所】 煥章館1階 展示コーナー及び図書館内 
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 「高山あっちこっち」では、高山ゆかりの人物や場所などを取り上げ、歴史や逸話、資料などを紹介

します。第60回のテーマは「煮たくもじ」です。 

●見てみよう、読んでみよう 今回の記事に使った参考資料です。 
 

『日本の食生活全集 15』 農山漁村文化協会 1985年 383.8ニ15 

『日本の食生活全集 20』 農山漁村文化協会 1986年 383.8ニ20 

『日本の食生活全集 21』 農山漁村文化協会 1990年 383.8ニ21 

『伝えたい高山の味』 高山市教育委員会／編 高山市教育委員会 1993年 596.2ツ 

『ひだの散歩道 創刊号～第22号』 「ひだの散歩道」編集委員会／編集 飛騨地域活性化推進協議会事務局 069.0ヒ 

『飛騨の食文化覚書ノート』 菱村 文夫／著 菱村 文夫／発行 2018年 383.8ヒ 

『ふる里の味ぎふ』 岐阜県農政部農業技術課／編集 岐阜県 1977年 596.2フ 

『ひだびとは何を食べてきたか「ハレ・ケ」覚書ノート』 菱村 文夫／著 菱村 文夫 2015年 383.8ヒ 

煮たくもじ 
 

各地の漬物文化 

郷土の味 
 



編集後記 
●いつか三浦綾子記念文学館に行ってみたいです。 

●お店で食べるチャーハンが好きでよく食べますが、「最高のチャーハン」、作ってみたくなりました。 

●寒いとちょっとした外出も億劫になってしまうので、春が近づき暖かくなるのがうれしいです。 

 

 

休館日について 

【本の返却】 正面玄関を入って右側の返却

ポストをご利用ください。 

※た だ しCDや ビ デオ、DVDな どの視聴覚資料および相互貸借    

※資料（高山市以外の図書館から借り受けた資料）は開館中に   

※館内カウンターでご返却ください。 

【受付できないこと】 

×電話での貸出期間延長や、本の所蔵調査 

×市営空町駐車場の2時間無料化 

【左記日程に変更がある場合】  

ホームページ、館内チラシ・ポスターなどでお

知らせします。 2022年 4月 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 

3 4 5 6 7  

 

8 

 

9  
 

10 
 
 

11  12 13 

 

14 

高山祭 

15 

高山祭 

16

17 18 19 20 21 

 

22 

 

23 

休館日 

24 

休館日 

25    26 

 

27 28 

休館日 

29 

 

30 

 

 下記の日程は駐車場特定日のため、夕方5時

前に入庫した車両については、駐車料金の2時

間無料化ができません。 
※夕方5時以降に入庫した車両のみ、2時間分の無料化を行います。 

 

 

4月14日（木）・15日（金） 

29日（金・祝）・30日（土）  
※14日（木）は夜祭のため、終日無料化できません。 

★…駐車場特定日（夕方5時まで有料） 

☆…駐車場特定日（終日有料） 
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2022年 3月 

●貸出点数 １人につき１０点まで 

●貸出期間 ２週間 

●開館時間 午前９時３０分～午後９時３０分 

●休館日 月末図書整理日（土日祝にあたる時はその前日） 

特別整理日  

年末年始 １２月３１日～１月３日 

●駐車場 市営空町駐車場をご利用下さい。 

※２時間まで無料です。駐車券を受付にお持ち下さい。 

●アクセス JR高山駅より徒歩１５分 

中心市街地バス「まちなみバス」 「煥章館」下車 

■煥章館 

〒５０６－０８３８ 高山市馬場町２丁目１１５番地 

 電話  ０５７７（３２）３０９６  

 FAX  ０５７７（３２）３０９８ 

 メールアドレス library@library.takayama.gifu.jp  

 ホームページ ｈttp://www.library.takayama.gifu.jp 

■分館 

丹 生 川 分 館 電話 ０ ５ ７ ７ （ ７ ８ ） １ １ １ １ 

清 見 分 館 電話 ０ ５ ７ ７ （ ６ ８ ） ２ ２ １ １ 

荘 川 分 館 電話 ０ ５ ７ ６ ９ （ ２ ） ２ ２ １ １ 

一 之 宮 分 館 電話 ０ ５ ７ ７ （ ５ ３ ） ０ ０ ３ ５ 

久 々 野 分 館 電話 ０ ５ ７ ７ （ ５ ２ ） ３ １ １ ２ 

携帯電話のバーコードリーダー機能を利用してQRコードを読み込むと、高山市図書館のＨＰ・SNSにアクセスできます。 

※機種によっては正しく表示されない場合があります。ご了承ください。 

朝 日 分 館 電話 ０ ５ ７ ７ （ ５ ５ ） ３ ３ １ １ 

高 根 分 館 電話 ０ ５ ７ ７ （ ５ ９ ） ２ ２ １ １ 

国 府 分 館 電話 ０ ５ ７ ７ （ ７ ２ ） ３ １ １ １ 

上 宝 分 館 電話 ０ ５ ７ ８ （ ８ ６ ） ２ １ １ １ 

YouTube 

●指定管理者  株式会社図書館流通センター 

           〒１１２－８６３２  東京都文京区大塚３丁目1番1号  

            電話 ０３（３９４３）２２２１  ＦＡＸ ０３（３９４３）８４４１ 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 
 

12

13 14 15 16 17 18 19 ★ 

20 21 22 23 24 25 

5 

26 

休館日 

27 28 29 30 

 

31 

休館日 
  



今月のテーマ 文房具ピックアップ！ 
  

 もうすぐ新年度が始まります。会社でも学校でも欠かせない文房具の準備はお済みですか？ 

新しい手帳やノートに何を書き込もうか考えるだけで、なんだかわくわくしてきますね。 

 今月は文房具やノートの活用術に関する資料を紹介します。 

 小さいノートで、本来の自分を取り戻そう。文房具の魅力を紹介するウェブマガ

ジン『毎日、文房具。』の編集長が、時代の変化に合わせて考案した小さいノート

の新しいノウハウを解説。小さいノートユーザーの良例も紹介する。  

武田 健／著 実務教育出版 2021年 589.7タ 

143ページ 

はじめてのガラスペン  

見て、さわって、書いて、描く   

 まるで光の中から生まれたような輝きを湛えるガラスペン。その基本の扱い方か

ら、29の作家やメーカーの美しい作品180本の解説、愛好家の使い方までを掲載

する。  

高橋 拓也／著 玄光社 2021年 002.7タ 

192ページ 

毎日を自分らしく生きるための小さいノート活用術  

みんなの使用例74  



柏野 尊徳／著 SBクリエイティブ 2021年 002.7カ 

207ページ 

地頭が劇的に良くなるスタンフォード式超ノート術 

 「地頭の良さ」はノート術で鍛えられる！ビジネスマンとして必要不可欠な地頭

力を「発想力」「論理的思考力」「共感力」に分解し、それらの力を高める“スタ

ンフォード式ノート術”を紹介する。  

ハヤテノ コウジ／著 G.B. 2021年 002.7ハ 

239ページ 

スケッチジャーナル   

自分の暮らしに「いいね！」する創作ノート  

 「スケッチジャーナル」とは、手帳やノート等の身近なツールを使って、人生を

記録する絵の日誌のこと。記録と振り返りを通じて「自己肯定感を高める」ことを

目的とする、スケッチジャーナルの始め方、続け方などを紹介する。  

万年筆画の教科書   

スケッチから作品まで  

 万年筆という一風変わったツールで手軽に始められる「万年筆画」の実用技法

書。まったくの初心者でも、写真を見ながら迫真の風景スケッチを完成させるまで

の方法論を習得することができるように、第一人者が丁寧に解説する。  

古山 浩一／著 東京美術 2021年 725.6フ 

95ぺージ  

佐藤 雅幸／監修 メイツユニバーサルコンテンツ 2021年 780.7ジ 

144ページ 

ジュニア選手のための夢をかなえる「スポーツノート」活用術   

トップアスリートが実践するパフォーマンス向上のポイント  

 成功を収めたアスリートや指導者は、さまざまな形で「スポーツノート」をつけ

ることを習慣にしている。その理由をはじめ、記入＆運用のコツ、アスリートタイ

プ別のノートの書き方などをジュニア選手に向けて解説する。  



QuizKnock／監修 学研プラス 2021年 375ト 

139ページ 

東大ノートのつくり方    

東大発の知識集団QuizKnock監修  

 東大生が試行錯誤と創意工夫を重ねたノートを公開。ノートに対する基本的な考

え方や教科別ノートのテクニック、予習・復習・テスト対策ノートの取り方、勉強

計画ノートなどを紹介する。効率がアップする勉強グッズも掲載。  

日本懐かしキャラノート大全   

オールジャンルの昭和キャラ大集合！ 

オガワ ヒロシ／著 日貿出版社 2021年 725.6オ 

95ページ 

カラーボールペン画入門  

22作例で学ぶ   

 文字を書くような感覚で、絵を描いてみませんか。4色ボールペンで描く子猫、

クラシックカーから、多色使いの静物画、風景画、人物画まで、22作例とともに

ボールペン画の描き方を解説します。カラーチャート付き。  

※ 掲載されている表紙画像はすべて掲載許可取得済みです。 

※ 紹介文はTRC MARCより。 

小澤 淳／監修 メイツユニバーサルコンテンツ 2021年 002.7ジ  

144ページ 

13歳からの「手帳活用術」   

学力向上習慣が身につく本 実力&成績アップに役立つ60のヒント  

 学習の効率化に効果のある、スケジュール帳の上手な使い方とは？成績向上や

毎日の習慣づくりに役立ち、誰でも簡単に取り入れてムリなく続けられる手帳活

用術を具体的に紹介。メモ欄の使い方なども説明する。  

堤 哲哉／著 辰巳出版 2021年 589.7ツ 

141ページ 

 かつて児童たちが愛用した、キャラもののノートやスケッチブックが大集合！特

撮ヒーロー、怪獣映画、アニメなど、様々なキャラクターの紙系文具類“神コレク

ター”によるコレクションやアイテムを体系的に紹介する。  



 

 

■新着資料案内で紹介した資料は、高山市図書館に所蔵がある資料です。 

■資料については、以下の案内を参考にご利用ください。 

ご不明な点など、さらにくわしい図書館や資料の利用方法についてはスタッフにおたずねください。 

Q．予約の本が届いた時、電話だと出られない時があるのですが．．．。 

A．パスワードを登録すると、以下のことができます。 

   ◆借りている資料のタイトルや返却期限の確認 

    ◆資料の予約 

    ◆返却期限の延長 ※期限を過ぎると延長できません。 

Q．パスワードは登録した方がいいの？ 

A．携帯電話やパソコンのメールアドレスを登録すると、 

    メールで予約連絡を受け取ることができます。 

   

Q．ホームページのブックリストはどんな機能？

パスワード・メールアドレスを 

登録される場合は、 

図書館の窓口でお申し込みください。 

高山市図書館  

指定管理者 株式会社図書館流通センター 

〒506-0838 高山市馬場町2-115 

電話 0577-32-3096 ファックス 0577-32-3098 

メールアドレス library@library.takayama.gifu.jp  

ホームページ  http://www.library.takayama.gifu.jp 

 

 

A．  気になる本や、借りた資料の情報を、インターネット上の

本棚に登録することができたり、登録したものをカテゴリ

で整理することができます。Myライブラリへのログイン

後、ご利用いただけます。  

YouTube 


