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発 明 を 知 る 

■参考資料 

『ニッポン天才伝』 

上山 明博／著 朝日新聞社 2007年 402.1ウ 

『海を越えた日本人名事典 新訂増補』 

富田 仁／編集 日外アソシエーツ  

2005年 R281.0ウ 

『日本天才列伝』 

学研 2005年 402.1ニ 

『日本科学の先駆者高峰譲吉』 

山嶋 哲盛／著 岩波書店 2001年 289ヤ 

『日本医家列伝』 

鈴木 昶／著 大修館書店 2013年 490.2ス 

高
たか

峰
みね

 譲
じょう

吉
き ち

 
 

化学者、発明家。 

1854年（嘉永7年）、

越中国高岡（現在の

富山県高岡市）に生ま

れる。 

タカジアスターゼとアド

レナリンを発明、国民

科学研究所（後の理

化学研究所）設立を提

唱した。 

1922年（大正11年）

没。 

享年67。 

高峰 譲吉 紹介した資料は図書館に所蔵があります。 

くわしくはスタッフにおたずねください。 

『 はじめての発明 』 

 

 主婦で発明家の著者が、発明の発

想・試作、権利取得、企業への提

案、契約まで、事例を紹介しながら

わかりやすく解説した本です。 「こん

なものがあったら便利なのに…」とい

うアイデアはあってもどうしたらいいか

わからないという方におすすめの本 

です。 

ドクトル・タカミネの死によって、日本は偉大なる国民
を失うとともに、アメリカは得がたい一友人を、そして 
世界は最高の化学者を失った。     ――『ニューヨーク・ヘラルド』紙 

2021年が終わり、新しい年がやってきました。昨年も、感染症

対策にご協力いただきありがとうございました。 

 今年も高山市図書館では、スタッフが2021年に読んだ本を紹

介する「ブックス・オブ・ザ・イヤー2021」を展示します。今号の図

書館だよりでも一部紹介していますので、ぜひごらんください。  

そのほか、生活に役立つ本や特別な1冊が見つかるような特集

展示を順次行っていきます。 

 2022年も高山市図書館をよろしくお願いいたします。  
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イベント案内 ― 1月 ― 

身体にいいという食べ物は数多くありますが、それが

どうして・どのように身体にいいのか知っていますか？ 

この本は、「どんな時に、何を食べるべきか」を医学的

な知識や根拠をもとに解説し、生活習慣病などのさま

ざまな病気に効くレシピを収録しています。 

※掲載されている表紙画像はすべて掲載許可取得済みです。 

◆ 年末年始、お酒の飲みすぎや偏った食生活

をしていませんか。今月は健康の重要な 

要素である食についての本を紹介します。  

 

『 健康食大全 』 

ウィリアム・リー／著 田中 文／訳 

早川書房  2021年   

498.5リ     

『 鍋おかず100 』 

鈴木 理乃／著  

永岡書店  2020年   

596ス  

 寒い時に多品目を効率よく食べられる食べ物といえ

ば鍋料理ですね。和洋中からエスニック系の鍋、スー

プのほか、デザートやおつまみまで、鍋ひとつで作れる

レシピを100種類、絶品のたれを20種類紹介した本 

です。 

第10回 上映会（みんなでシネマ上映会）  

 

上映作品：『50回目のファーストキス』 
（2018年 日本 114分） 

ハリウッド映画をリメイクしたラブコメディ。 
 

【日時】 1月15日（土） 午後2時～上映終了まで 

【場所】 煥章館1階 生涯学習ホール 

【定員】 30名 ※申込先着順、参加無料 

【受付方法】 直接来館、電話 

【受付期間】 受付中（定員に達し次第終了） 

 状況により日程や内容を変更する場合がありますのでご了承ください。各イベントについてのくわしい内容は、

館内設置のチラシやポスター、高山市図書館ホームページ、各種SNSをごらんください。 

【イベント参加にあたってのお願い】 

 マスクの着用、手指の消毒、社会的距離の確保に 

ご協力ください。また、咳・発熱など、風邪のような症

状がある場合は来館をお控えください。みなさまのご

理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 

煥章館（本館）のイベント 分館のイベント 
 

図書館でDVDを楽しもう！ 丹生川分館 
 

 

普段は別の館で所蔵しているDVDを 

丹生川分館で見ることができます。 
 
 

【日時】 1月8日（土）～1月16日（日） 

【設置作品】  

『かいけつゾロリ』、

プログラミングワークショップ 
～ロボット「こくり」を動かそう～ 

  

【日時】 1月22日（土） 午前10時～11時30分 

午後2時～3時30分 

          1月23日（日） 午前10時～11時30分 

午後2時～3時30分  

【場所】 煥章館1階 生涯学習ホール 

【対象】 小学3年生～中学生 【定員】 各回5名 

【受付方法】 直接来館、電話 ※申込先着順、参加無料 

【受付期間】 1月4日（火）～定員に達し次第終了 

 

ブックスタート in 清見分館 

 

高山市ブックスタート事業の絵本の引き換えと 

おはなし会を行います。 
 

【日時】 1月22日（土） 午前10時30分～11時30分 

【場所】 清見分館（きよみ館2階） 

※絵本の引き換えには母子手帳と引換券が必要です。 

※おはなし会にはどなたでもご参加いただけます。 
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※掲載されている表紙画像はすべて掲載許可済みです。 ※ここで紹介している資料は、図書館に所蔵があります。くわしくはスタッフにおたずねください。 

『 言葉の温度 』 
イ・ギジュ／著 

米津 篤八／訳  

●館長やスタッフがその年に読んだ本を紹介する「ブックス・オブ・ザ・イヤー」は、今年で15回目となります。 

●ここで紹介しきれなかった本や、2021年に高山市図書館で多く読まれた本のベスト10を、1月末まで高山市図書館 

 各館で掲示しています。読書の参考にしてみてはいかがでしょうか。 

館長が読んだ一冊 

スタッフが読んだ一冊 

高山市図書館 館長 西田 純一 

 全盲の美術鑑賞者、白鳥さ

んと巡るアートの記録。著者

が苦戦したのは、ピカソの『闘

牛』。「うーん、馬 だね」「2頭

いるよね」「でも闘牛って普通

1頭だよね？」カオスさに白鳥

さんは笑ってしまいます。 

 フラットな社会とはなにか、

気付きを得られた一冊です。  

『 目の見えない白鳥さんと 

アートを見にいく  』   

川内 有緒／著 

集英社インターナショナル  

2021年 706.9カ 

 学校、集団生活、受験、就

活など自分が苦手とすることか

ら逃げてできない事をどんどん

手放していくことで「できなくな

いこと」を見つけ、自分自身の

幸せに早く近づけるというゆる

やかな提案です。夢！努力！

などのパワーワードに疲れた  

大人にもおすすめの本です。  

 『 しれっと 

逃げ出すための本。 』   
ヨシダ ナギ／著  

PHP研究所 

2021年 159.7ヨ 

 「かつて当たり前に読まれて

いたが、いま読むとトンデモな

い本」、あるいは「かつて悪書

として虐げられたが、いま読め

ば偉大な名著」として、数奇

な運命をたどった書物たち。 

 常識がグラグラ揺れる快感

を得られます。  

 『 奇書の世界史 
  歴史を動かす 

“ヤバい書物”の物語 』  

2019年 020.4ミ 

 母親の緊急手術から始ま

り、まさにタイトル通り「もうあ

かんわ」としか言いようのない

出来事の連続が関西弁で軽

妙に綴られています。ユーモ

アのある語り口のおかげで重

い雰囲気にはならず、時にホ

ロリとさせられ、読後にはあた

たかい気持ちが残りました。  

 『 もうあかんわ日記 』 
岸田 奈美／著   

ライツ社 

2021年 914.6キ 



 

 

 

 

編集後記 

●他のスタッフがどんな本を読んでいるか話す機会が意外とないので、ブックスオブザイヤーは毎年楽しみです。 

●ストレッチと筋トレを始めましたが続きませんでした。こたつから出られません。 

●先日、初めてカルボナーラを作りました。工程が簡単なレシピも多く、手軽に作れてよかったです。 
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休館日について 

【本の返却】 正面玄関を入って右側の返却ポ

ストをご利用ください。 

※ただしCDやビデオ、DVDなどの視聴覚資料および相互貸借資料

※（高山市以外の図書館から借り受けた資料）は開館中に館内カウ

※ンターでご返却ください。 

【受付できないこと】 

×お電話での貸出期間延長や、本の所蔵調査 

×空町駐車場の２時間無料処理 

【左記日程に変更がある場合】 ホームページ、

館内チラシ・ポスターなどでお知らせします。 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 
 

19 

20 21 22 23 24 25 

 

26

27 28

休館日 

 
 

 

●貸出点数 １人につき１０点まで 

●貸出期間 ２週間 

●開館時間 午前９時３０分～午後９時３０分 

●休館日 月末図書整理日（土日祝にあたる時はその前日） 

特別整理日  

年末年始 １２月３１日～１月３日 

●駐車場 市営空町駐車場をご利用下さい。 

※２時間まで無料です。駐車券を受付にお持ち下さい。 

●アクセス JR高山駅より徒歩１５分 

中心市街地バス「まちなみバス」 「煥章館」下車 

■煥章館 

〒５０６－０８３８ 高山市馬場町２丁目１１５番地 

 電話  ０５７７（３２）３０９６  

 FAX  ０５７７（３２）３０９８ 

 メールアドレス library@library.takayama.gifu.jp  

 ホームページ ｈttp://www.library.takayama.gifu.jp 

■分館 

丹 生 川 分 館 電話 ０ ５ ７ ７ （ ７ ８ ） １ １ １ １ 

清 見 分 館 電話 ０ ５ ７ ７ （ ６ ８ ） ２ ２ １ １ 

荘 川 分 館 電話 ０ ５ ７ ６ ９ （ ２ ） ２ ２ １ １ 

一 之 宮 分 館 電話 ０ ５ ７ ７ （ ５ ３ ） ０ ０ ３ ５ 

久 々 野 分 館 電話 ０ ５ ７ ７ （ ５ ２ ） ３ １ １ ２ 

携帯電話のバーコードリーダー機能を利用してQRコードを読み込むと、高山市図書館のＨＰ・SNSにアクセスできます。 

※機種によっては正しく表示されない場合があります。ご了承ください。 

朝 日 分 館 電話 ０ ５ ７ ７ （ ５ ５ ） ３ ３ １ １ 

高 根 分 館 電話 ０ ５ ７ ７ （ ５ ９ ） ２ ２ １ １ 

国 府 分 館 電話 ０ ５ ７ ７ （ ７ ２ ） ３ １ １ １ 

上 宝 分 館 電話 ０ ５ ７ ８ （ ８ ６ ） ２ １ １ １ 

YouTube 

●指定管理者  株式会社図書館流通センター 

           〒１１２－８６３２  東京都文京区大塚３丁目1番1号  

            電話 ０３（３９４３）２２２１  ＦＡＸ ０３（３９４３）８４４１ 

2022年 1月 

今月の数字 これは、何の数でしょうか？ 

 183 
 

 

 これは、図書館で借りることができるおもちゃの

数（令和2年度時点）です。高山市図書館では、

木のおもちゃ、布おもちゃ、布絵本の貸出を行って

います。「煥章館」のおはなしのへやにおもちゃの

カードが設置されていますので、借りたいおもちゃ

を選び、1階カウンターにて貸出の手続きを行って

ください。 

 お子さまの遊び・知育に図書館のおもちゃを  

活用してみませんか？ 
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日 月 火 水 木 金 土 

                      
                  

 
 

 

1 

休館日 

2 

休館日 

3 

休館日 

4 
 

5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 

 

26 

休館日 

27 

 

28 

 

29 

30 31 

休館日 
     

2022年 2月 



山本 貴光、吉川 浩満／著 本の雑誌社 2021年 002ヤ 

300ページ 

人文的、あまりに人文的   

古代ローマからマルチバースまでブックガイド20講+α  

 古代文明からカント、神経科学、多元宇宙論まで、新旧の基本図書を総ざらい。

俎上に載せた40冊からあれやこれやと対話がはずむ、<山本くん>と<吉川くん>

の読書会。『ゲンロンβ』掲載に書き下ろしを加えて書籍化。  

今月のテーマ 2022年 読み初め 
  

 あけましておめでとうございます。年末年始にかけてなにかと忙しかった方も多いのではないで

しょうか。年が明けて一息ついた今、ゆっくりと読書を楽しみませんか？ 

 今月はさまざまな本を発見できるブックガイドや、じっくり読みたい名作などを紹介します。 

 綾辻行人「十角館の殺人」が刊行された1987年から2020年内までに刊行された

日本の本格ミステリ作品より、その潮流を辿るべく100の傑作を厳選して紹介。本

格ミステリ世界へ深く誘う<併読のススメ>も掲載する。  

佳多山 大地／著 星海社 2021年 910.2カ 

319ページ 

新本格ミステリを識るための100冊  

令和のためのミステリブックガイド  



北村 紗衣／著 筑摩書房 2021年 901.4キ 

238ページ 

批評の教室  

チョウのように読み、ハチのように書く  

 精読する、分析する、書く。チョウのように軽いフットワークで作品を理解し、

ハチのように鋭い視点で読み解くための3つのステップを徹底攻略。作品をたくさ

んの人と楽しくシェアするための、批評の入門書。  

横光 利一／著 いとう あつき／絵 立東舎 2021年 913.6ヨ 

60ページ 

春は馬車に乗って    

 不朽の名作が、いま新たによみがえる―。横光利一の小説「春は馬車に乗って」

と、いとうあつきの描き下ろしイラストの珠玉のコラボレーション。小説としても

画集としても楽しめる一冊。  

マガジンハウス 2021年 019.9ア 

147ページ 

あの人の読書案内。  

 サザエさん、マリリン・モンローの愛読書は？絵本が教えてくれたこと、ときめ

くマンガなど、菊池亜希子、皆川明、高山なおみ、綿矢りさ…あの人がもう一度読

みたい本は？全439冊、総勢144人が薦める読書ガイド。  

僕たちはこんな本を読んできた   

 思い出の一冊の本、夏のツンドク…。ファッションから、仕事や人生について考

えたもの、落語、博物館に関するものまで、626冊を取り上げた、シティボーイの

ためのブックガイド。『POPEYE』掲載記事を再編集。 

マガジンハウス 2021年 019.9ボ 

131ぺージ  



堀内 勉／著 日経BP 2021年 019.9ホ 

486ページ 

読書大全  

世界のビジネスリーダーが読んでいる経済・哲学・歴史・科学200冊  

 重大な選択を迫られたとき、危機的な状況に陥ったとき…。真の読書体験が、正

解のない問いに答えるための「一筋の光明」となる。人類の歴史と叡智を力に変え

る200冊を紹介した最強のブックガイド。  

これからの会社員の課題図書    

佐高 信／著 岩波書店 2021年 019.9サ 

209ページ 

時代を撃つノンフィクション100   

 ノンフィクションは社会を見つめる眼を養い、いま私たちはどのような時代にい

るのか、状況への問いかけを発する精神を鍛えてくれる。古典的名著から2010年

代の作品まで、時代を撃ち続ける100冊を厳選したブックガイド。  

※ 掲載されている表紙画像はすべて掲載許可取得済みです。 

※ 紹介文はTRC MARCより。 

泉 鏡花 ほか／著 平凡社 2021年 913.6ゲ 

391ページ 

幻想童話名作選   

文豪怪異小品集特別篇  

 泉鏡花「海戦の余波」、夢野久作「ルルとミミ」、小川未明「眠い町」…。童

話―ファンタジーをテーマに、名匠たちが生涯に数作、あたかも示し合わせたか

のように書き残した名作を厳選して収録。文豪怪異小品シリーズ第10弾。  

田端 信太郎／著 SBクリエイティブ 2021年 019.9タ 

222ページ 

 ビジネスパーソンとしての「常識」を身につけるための本の読み方や選び方、使

い方を紹介。そして、著者が20年以上のキャリアのなかで読み、役立ててきた本

のエッセンスと、ビジネスでの活かし方を解説する。  



 

 

■岐阜県図書館のホームページから24時間いつでもどこでも、 

 ビジネスや健康・医療分野などの電子書籍を楽しむことができます。 

A．郵送による利用者登録・パスワードの登録ができます。（岐阜県内在住者に限る） 

Q．岐阜県図書館の貸出証・パスワードがないのですが…。 

ご利用方法

高山市図書館  

指定管理者 株式会社図書館流通センター 

〒506-0838 高山市馬場町2-115 

電話 0577-32-3096 ファックス 0577-32-3098 

メールアドレス library@library.takayama.gifu.jp  

ホームページ  http://www.library.takayama.gifu.jp 

 

 

①岐阜県図書館の貸出証とパスワードが必要です。 

②岐阜県図書館のホームページからMｙライブラリにログインします。 

③「KinoDen」のリンクをクリックします。 

④岐阜県図書館提供のコンテンツから読みたい電子書籍を選びます。 

YouTube 

※利用は無料ですが、インターネット通信料は利用者負担となります。 

 高山市民の皆さんも、自宅に居ながら、岐阜県図書館の電子書籍サービスが無料で利用できます。    

 利用にあたっては、岐阜県図書館への利用者登録が必要です。 

 高山市図書館「煥章館」では、申込方法や利用方法についてのご相談を 

 受け付けていますので、お気軽にご相談ください。 

 詳しくは岐阜県図書館のホームページ 

 （https://www.library.pref.gifu.lg.jp/）をごらんください。  

 

１月21日（金）開催の利用案内講座で、高山市図書館でも岐阜県図書館の利用者登録ができます！ 
 

●岐阜県図書館の電子書籍サービスの利用案内講座です。 

●この日だけ、高山市図書館で岐阜県図書館の利用者登録ができます。 
 

会場や開催時間等、くわしくはチラシやSNSにて順次お知らせします。 


